
Name Label Type Note Sub-question

2024INDEX_1.4 政府の高官やその他の政治家は、報道の自由を保証する

べく行動をしていますか？

SINGLE_OPTION * 完全にしている ある程度してい

る

あまりしていな

い

全くしていない わからない

2024INDEX_1.13 公共サービスや国営メディアは、あらゆる政治的見解を

取り上げていますか？

SINGLE_OPTION * 完全にしている ある程度してい

る

あまりしていな

い

全くしていない 公共メディアは

存在しない

わからない

2024INDEX_1.6 民間メディアによって報道された政府や政権にとって都

合が悪い情報を、公共サービスや国営メディアが取り上

SINGLE_OPTION * 全くない。すべ

ての情報は公表

めったにない 時々ある よくある 常にある 民間メディアは

存在しない

わからない

2024INDEX_1.7 選挙期間中、すべての主要な放送局において、すべての

候補者の発言時間は公平に配分されていますか？

SINGLE_OPTION * 完全にしている ある程度してい

る

あまりしていな

い

全くしていない わからない 選挙や政治的対

立が存在しない
...野党には時間を与え

ることなく？

全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

...ジャーナリストから

の質問を受けることな

全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

公共サービスまたは国

営放送において

完全にしている ある程度してい

る

あまりしていな

い

全くしていない わからない

民送において 完全にしている ある程度してい

る

あまりしていな

い

全くしていない わからない

新聞社および定期刊行

物出版社において

完全にしている ある程度してい

る

あまりしていな

い

全くしていない わからない

オンラインメディアに

おいて

完全にしている ある程度してい

る

あまりしていな

い

全くしていない わからない

政府の活動に好意的な

メディア

全く影響力はな

い

やや影響力があ

る

強い影響力があ

る

わからない 非常に強い影響

力がある
政府の活動に批判的な

メディア

全く影響力はな

い

やや影響力があ

る

強い影響力があ

る

わからない 非常に強い影響

力がある
公共サービスまたは国

営メディア

全く影響力はな

い

やや影響力があ

る

強い影響力があ

る

わからない 非常に強い影響

力がある
放送規制機関の責任者

たち

完全に自律性が

ある

高い自律性があ

る

あまり自律性が

ない

全く自律性がな

い

わからない

公共サービスまたは国

営放送の責任者たち

完全に自律性が

ある

高い自律性があ

る

あまり自律性が

ない

全く自律性がな

い

わからない

...公共サービスや国営

放送のジャーナリスト

非常に難しい 難しい 容易である 非常に容易であ

る

わからない

...民間メディアのジャ

ーナリスト？

非常に難しい 難しい 容易である 非常に容易であ

る

わからない

...公共サービスや国営

放送の責任者？

非常に難しい 難しい 容易である 非常に容易であ

る

わからない

...民間メディアの責任

者？

非常に難しい 難しい 容易である 非常に容易であ

る

わからない

...放送規制機関の責任

者？

非常に難しい 難しい 容易である 非常に容易であ

る

わからない

2024INDEX_1.2 放送免許の認定プロセスに透明性はありますか？ SINGLE_OPTION * 完全にある ある程度ある あまりない まったくない 国営メディアし

かない

わからない

...政治的立ち位置（政

府に好意的な編集内容

全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

...政治家とメディアの

オーナーとの親密さ？

全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

社会的信用の失墜 全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

公的な場での侮辱 全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

明示的または暗示的な

脅迫

全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

憎悪の扇動 全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

Answers

政治的背景

2024INDEX_1.12 過去12ヶ月間に政治家や政党が、ジャーナリストやメデ

ィアに対して以下のような行為を行ったことがあります

か？

GRID *

2024INDEX_1.9 政府が下記の人々を解雇させることは、どの程度容易で

すか？

GRID *

2024INDEX_1.10 政府が、以下に挙げた理由により、記者会見へのアクセ

ス、インタビューなどで特定のメディアを他よりも優遇

することがありますか？

GRID *

2024INDEX_1.1 政府が、以下に挙げた形式のメディアの編集委員会に対

してどの程度影響力を持っているかお答えください。

GRID *編集委員会とは、出

版物の編集方針を決定

する部署とします

2024INDEX_1.3 以下に挙げた責任者たちは、政治権力からの自律性をど

の程度持っていますか？

GRID *

2024INDEX_1.8 選挙期間外に、政府がメディアに対して下記の条件を伴

う形で発言機会の提供を強要することがありますか？

GRID *

2024INDEX_1.5 多くの視聴者・読者を抱えるニュースメディア企業は、

政府から独立した情報を発信していますか？

GRID *



...ニュースコンテンツ

の投稿や共有に対して

全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

...国内で1つまたは複数

の地域へのアクセス、

全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

...インターネットやソ

ーシャルメディアへの

全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

2024INDEX_1.18 公的機関や主要な政治主体が、大規模なデマあるいはプ

ロパガンダ・キャンペーンを組織したり、支援したりす

SINGLE_OPTION * 全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

2024INDEX_1.16 当局は、オンライン上の報道コンテンツに対してどの程

度情報統制を行なっていますか？

SINGLE_OPTION * 報道コンテンツ

に対する検閲は

めったに検閲は

行われていない

少数のテーマに

関して、非常に

数多くのテーマ

に関して、検閲

あらゆるテーマ

に関して、検閲

わからない

2024INDEX_1.14 特に情報提供などを目的とする場合、市民が国家の統制

や監視を受けることなく、ジャーナリストと直接交流す

SINGLE_OPTION * 完全にできる ある程度できる 難しい 全くできない わからない

2024INDEX_1.15 ジャーナリストの殺害に関して、当局は確実に容疑者が

起訴され、必要であれば処罰されるよう最善を尽くして

SINGLE_OPTION *指標データへのリン

ク : 

当局は、全ての

ケースにおいて

当局は、少なく

とも1つのケース

当局は、全ての

ケースにおいて

当局は、少なく

とも1つのケース

組織的な不処罰

が行われている

私の知る限りで

は、殺害された
2024INDEX_1.19 報道の自由が尊重されるような形で、全国的に法の支配

が適用されていますか？

SINGLE_OPTION *国家政府が地方の権

威を統制できなかった

はい、法律は全

国的に適用され

いいえ、報道の

自由が制限され

報道の自由は全

くない

2024INDEX_2.1 「市民的、政治的権利に関する国際規約」に批准してい

ますか？

SINGLE_OPTION *現時点で批准されて

いなければならない

はい いいえ わからない

...憲法で？ はい いいえ わからない

...法律で？ はい いいえ わからない

2024INDEX_2.3 報道の自由を保障する法律は、意見や表現の自由を守る

ための国際法に準拠しないような制限を課していますか

SINGLE_OPTION * 全くしていない あまりしていな

い

ある程度してい

る

完全にしている 既存の法律がな

い
2024INDEX_2.25 国内で適用されている規制や自主規制は、デジタルプラ

ットフォーム上の報道コンテンツに適切な優先順位を与

SINGLE_OPTION * 完全にしている ある程度してい

る

あまりしていな

い

全くしていない わからない

2024INDEX_2.17 あなたの国は「情報と民主主義のための国際パートナー

シップ」に参加していますか？

SINGLE_OPTION * いいえ はい わからない

...刑務所・自宅軟禁を

問わず、名誉毀損に対

完全にされてい

る

ある程度されて

いる

あまりされてい

ない

全くされていな

い

わからない

... 

ジャーナリストの情報

完全にされてい

る

ある程度されて

いる

あまりされてい

ない

全くされていな

い

わからない

... 

公的情報にアクセスす

完全にされてい

る

ある程度されて

いる

あまりされてい

ない

全くされていな

い

わからない

... 

ジャーナリストが労働

完全にされてい

る

ある程度されて

いる

あまりされてい

ない

全くされていな

い

わからない

... 

多元主義と編集権の独

完全にされてい

る

ある程度されて

いる

あまりされてい

ない

全くされていな

い

わからない

...訴訟や起訴の乱用か

らジャーナリストやメ

完全にされてい

る

ある程度されて

いる

あまりされてい

ない

全くされていな

い

わからない

2024INDEX_2.10 前述の法律は、それらが謳っている権利の保護を可能と

するものになっていますか？

SINGLE_OPTION * はい、完全に はい、多少は あまりなってい

ない

全くなっていな

い

既存の法律がな

い

わからない

2024INDEX_2.11 一般的に認められている表現の自由への制限（他者の権

利の保護、国家安全保障、公序良俗、公衆衛生、公共倫

SINGLE_OPTION * 全くされていな

い

例外的な状況に

おいては

時々されている 日常的にされて

いる

わからない

2024INDEX_2.12 テロリズム、分離主義、過激主義に対する法律が、ジャ

ーナリストに対して乱用されていますか？

SINGLE_OPTION * 全くされていな

い

例外的な状況に

おいては

時々されている わからない 日常的にされて

いる
...メディアを創立する

際？

全くされていな

い

あまりされてい

ない

ある程度されて

いる

わからない 完全にされてい

る
...ジャーナリストにな

る際？

全くされていな

い

あまりされてい

ない

ある程度されて

いる

わからない 完全にされてい

る
2024INDEX_2.14 ジャーナリストやメディアが、免許の停止や剥奪、記者

証の剥奪、罰金などの法的制裁が乱用される対象となっ

SINGLE_OPTION * 全くない 例外的な状況に

おいては

時々ある 日常的にある わからない

...当局が独立した司法

審査なしにコンテンツ

全くない 例外的な状況に

おいては

時々ある 日常的にある わからない

法的背景

2024INDEX_2.13 以下の場合に、法律で制限的な条件が定められています

か？

GRID *

2024INDEX_2.15 法律で、以下のことが認められていますか？ GRID *

2024INDEX_2.2 以下において、表現の自由、報道の自由は保障されてい

ますか？

GRID *

2024INDEX_2.4 法律で... GRID *

2024INDEX_1.17 過去12ヶ月の間に、当局が... GRID *



...広範に及ぶ、もしく

は対象を絞ったジャー

全くない 例外的な状況に

おいては

時々ある 日常的にある わからない

2024INDEX_2.16 デジタルプラットフォームは、裁判所や行政の命令に従

って、国際基準に反する形で報道コンテンツの検閲を行

SINGLE_OPTION *世界人権宣言：第19

条：すべて人は、意見

全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

2024INDEX_2.20 報道関連罪であれ、通常犯罪であれ、ジャーナリストが

自身の仕事に関連して不当に起訴され、有罪判決を受け

SINGLE_OPTION * 全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

2024INDEX_2.19 ジャーナリストが起訴された場合、公正な裁判を受ける

権利の恩恵を受けていますか（両者が意見陳述後独立し

SINGLE_OPTION * 常に受けている よく受けている 時々受けている めったに受けて

いない

全く受けていな

い

わからない

2024INDEX_2.21 ジャーナリストに対する暴力犯罪は捜査されていますか

？また、されている場合、捜査において犯罪と被害者の

SINGLE_OPTION * 常にされている 捜査は組織的に

行わ

わからない 組織的な捜査は

行われない

決して捜査され

ることはない
2024INDEX_2.22 ジャーナリストに対する犯罪が起きた場合、裁判が行わ

れ、それに基づいて有罪または無罪の判決が下されます

SINGLE_OPTION * 常にされる よくされる 時々される めったにされな

い

全くされない わからない

2024INDEX_2.23 ジャーナリストを保護するためのプログラムや公的保護

の仕組みがありますか？またある場合、それらは効果的

SINGLE_OPTION *ジャーナリストを保

護するための国家的な

完全にある あるが、もっと

効果的にできる

あるが、効果的

ではない

全くない わからない

2024INDEX_3.3 ジャーナリストは、手頃な価格かつ十分な品質のインタ

ーネット・アクセスから恩恵を受けていますか？ 

SINGLE_OPTION * はい、完全に はい、ほとんど

の場合

いいえ、このよ

うなアクセスは

いいえ、アクセ

スできる人はほ

わからない

2024INDEX_3.4 オフラインで配信する必要がある紙媒体のメディアには

、誰もが等しく利用できるような、適切で手頃な印刷と

SINGLE_OPTION * 完全にある あるが、改善の

余地がある

わからない 手段は限られて

いるが、報道を

これらの資源は

非常に限られて
2024INDEX_3.24 あなたの国では、経済的困難のためにメディアが閉鎖に

追い込まれることはありますか？

SINGLE_OPTION * 全くない 時々ある 閉鎖は多いが亡

命の必要はない

非常に多くのメ

ディアが閉鎖さ

わからない

2024INDEX_3.12 メディアの所有権はどの程度集中していますか？ SINGLE_OPTION * 官民を問わず、

多くの関係者に

妥当な数の関係

者の間で共有さ

わからない 数人の関係者の

間で共有されて

非常に集中して

いる

国営メディアし

かない
2024INDEX_3.21 受益所有者、すなわちメディアを支配している個人また

は事業体は明らかにされていますか？

SINGLE_OPTION * 常に 大抵の場合は 時々は めったにされて

いない

全くされていな

い

国営メディアし

かない

わからない

2024INDEX_3.11 メディアオーナーの利益相反がジャーナリストに対する

自己検閲の源となっていますか？

SINGLE_OPTION * 全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

2024INDEX_3.13 民間の一般的なニュースメディアが、メディア以外の分

野に利害関係を持つグループによって所有されている割

SINGLE_OPTION * ほとんどない 小さい 中程度 大きい 非常に大きい 民間メディアは

存在しない

わからない

2024INDEX_3.6 民間のメディア企業は、国からの補助金の見返りに、コ

ンテンツを適応させなければならないですか？

SINGLE_OPTION * 全くない あまりない はい、ある程度

は

はい、完全に わからない 民間メディア、

または助成金は
2024INDEX_3.1 独立したメディアはありますか？ SINGLE_OPTION *これは、ニュース編

集者が 

はい、たくさん

ある

はい、多少はあ

る

ほとんどない 全くない わからない

行政手続き上の制約 全くしていない あまりしていな

い

はい、多少は はい、完全に 独立した民間メ

ディアは存在し

わからない

財政的制約 全くしていない あまりしていな

い

はい、多少は はい、完全に 独立した民間メ

ディアは存在し

わからない

公共サービスまたは国

営メディア

ほとんどない わずかにある 多少はある かなり大きい 非常に大きい わからない

民間メディア ほとんどない わずかにある 多少はある かなり大きい 非常に大きい わからない

2024INDEX_3.19 報道機関同士の競争は、質の高いジャーナリズムを可能

にしていますか？

SINGLE_OPTION * 完全にしている ある程度してい

る

難しい 全くしていない 競争がない（１

種類のメディア

わからない

2024INDEX_3.5 国は、広告やメディア支援をさまざまなメディアに公平

に配分していますか？

SINGLE_OPTION * 完全にしている ある程度してい

る

あまりしていな

い

全くしていない わからない

2024INDEX_3.15 広告主は、メディアの編集方針に影響を及ぼしますか？ SINGLE_OPTION * 全くない あまりない はい、多少は はい、完全に わからない

2024INDEX_3.8 ジャーナリストは、豪華な招待や報道ツアー、もしくは

その他のあらゆるコンテンツの客観性を損なうような利

SINGLE_OPTION * 全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

2024INDEX_3.9 政治権力は、特定のメディアを優遇するよう広告主に圧

力をかけていますか？

SINGLE_OPTION * 全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

2024INDEX_3.10 ジャーナリストが、通常の雇用主以外の、コンテンツに

影響を与える目的とする事業体から報酬を得ることはあ

SINGLE_OPTION * 全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

2024INDEX_3.16 メディアやジャーナリストのかなりの部分は腐敗してい

ますか？

SINGLE_OPTION *ジャーナリストが、

ニュース記事にかこつ

全くしていない わずかにしてい

る

大部分がしてい

る

完全にしている わからない

経済的背景

2024INDEX_3.7 以下のような制約が、独立した民間メディアの立ち上げ

を妨げていますか？

GRID *

2024INDEX_3.14 以下のタイプのメディアのニュース編集者に対して経済

的な力は、どれほどの影響を及ぼしますか？

GRID *ニュース編集者（フ

ランス語では編集委員

会）

2024INDEX_2.15 法律で、以下のことが認められていますか？ GRID *



2024INDEX_3.17 ニュースメディアは財政的な安定を達成できていますか

？

SINGLE_OPTION * はい、完全に はい、ある程度

は

難しい 全くできていな

い

わからない

2024INDEX_3.18 ニュースメディア企業のオーナーは、編集権の独立を制

限しますか？

SINGLE_OPTION * 全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

2024INDEX_3.22 報道コンテンツ、スポンサー付きコンテンツ、広告は明

確に区別されていますか？

SINGLE_OPTION * 完全にされてい

る

ある程度されて

いる

あまりされてい

ない

全くされていな

い

わからない

2024INDEX_3.23 メディア内部において、ジャーナリズム的機能と経済的

／商業的機能は明確に区別されていますか？

SINGLE_OPTION * 完全にされてい

る

ある程度されて

いる

あまりされてい

ない

全くされていな

い

わからない

2024INDEX_4.1 市民は一般的に、報道機関やそのコンテンツを高いレベ

ルで信頼していますか？

SINGLE_OPTION * 完全にしている ある程度してい

る

あまりしていな

い

全くしていない わからない

2024INDEX_4.2 ジャーナリストがヘイトキャンペーンの標的にされたり

、自己検閲に駆り立てられたりすることはありますか？

SINGLE_OPTION *対象には、風刺漫画

家や非職業的なジャー

全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

国籍 全くない あまりない ある程度ある 完全にある わからない

民族性（人種） 全くない あまりない ある程度ある 完全にある わからない

社会的な出自 全くない あまりない ある程度ある 完全にある わからない

宗教 全くない あまりない ある程度ある 完全にある わからない

ジェンダーまたは性別 全くない あまりない ある程度ある 完全にある わからない

性的指向 全くない あまりない ある程度ある 完全にある わからない

言語 全くない あまりない ある程度ある 完全にある わからない

2024INDEX_4.4 ニュースは、あなたの国の世論の多様性を反映していま

すか？ 

SINGLE_OPTION * 完全にしている ある程度してい

る

あまりしていな

い

全くしていない わからない

法的措置（罰金、禁固

刑）

全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

キャリアや評判へのダ

メージ

全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

職場や家庭における、

ジャーナリスト本人や

全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

2024INDEX_4.8 社会文化的、あるいは宗教的な集団が検閲を求めること

はありますか?

SINGLE_OPTION * 全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない

...政治的権力？ 完全にできる ある程度できる あまりできない 全くできない わからない

...経済的権力？ 完全にできる ある程度できる あまりできない 全くできない わからない

...宗教的権力？ 完全にできる ある程度できる あまりできない 全くできない わからない

...軍事的権力？ 完全にできる ある程度できる あまりできない 全くできない わからない

...警察／司法機関？ 完全にできる ある程度できる あまりできない 全くできない わからない

...組織的犯罪？ 完全にできる ある程度できる あまりできない 全くできない わからない

...武装集団？ 完全にできる ある程度できる あまりできない 全くできない わからない

...殺害された？ いいえ はい、1人 はい、2〜5人 はい、5人以上 この国はとても

閉鎖的で、これ

わからない

社会文化的背景

安全性

2024INDEX_4.6 全体としてメディアは、以下の項目について、自由に（

恐れを抱いたり否定的な結果を招いたりすることなく）

情報を開示することができますか？

GRID *

2024INDEX_5.3 過去12ヶ月間に、以下を経験したジャーナリストはいま

すか？

GRID *昨年12ヶ月間にあな

たの国／地域内で起こ

った出来事。我々の指

標データから情報を確

認できます

2024INDEX_4.3 以下の基準に基づいて、ジャーナリズムの実践が禁止さ

れたり、阻害されたりしていますか？

GRID *

2024INDEX_4.5 以下のような報復行為への恐れから、ジャーナリストが

自己検閲を行うことがありますか？

GRID *



...（現在釈放されてい

るかどうかにかかわら

いいえ はい、1人 はい、2〜5人 はい、5人以上 この国はとても

閉鎖的で、これ

わからない

...人質になった？ いいえ はい、1人 はい、2〜5人 はい、5人以上 この国はとても

閉鎖的で、これ

わからない

...失踪した？ いいえ はい、1人 はい、2〜5人 はい、5人以上 この国はとても

閉鎖的で、これ

わからない

...身体的暴行を受けた

？

全くない めったにない 時々ある よくある とてもよくある

、この1年間に10

この国はとても

閉鎖的で、これ

わからない

...拷問されたり、残虐

で屈辱的な扱いを受 

全くない めったにない 時々ある よくある とてもよくある

、この1年間に10

この国はとても

閉鎖的で、これ

わからない

...任意逮捕された？ 全くない めったにない 時々ある よくある とてもよくある

、この1年間に10

この国はとても

閉鎖的で、これ

わからない

...当局よる監視／スパ

イをされた？

全くない めったにない 時々ある よくある とてもよくある

、この1年間に10

この国はとても

閉鎖的で、これ

わからない

...亡命を余儀なくされ

た？

全くない めったにない 時々ある よくある とてもよくある

、この1年間に10

この国はとても

閉鎖的で、これ

わからない

... 

機材や設備が差し押さ

全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない この国はとても

閉鎖的で、これ
... 

ソーシャルメディアの

全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない この国はとても

閉鎖的で、これ
2024INDEX_5.6 ジャーナリストは仕事に関連して、精神的・感情的なウ

ェルビーイング（幸福・健康）を脅かされるリスクに直

SINGLE_OPTION *仕事に対する世間的

な信用の失墜、標的を

全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない この国はとても

閉鎖的で、これ
2024INDEX_5.10 ジャーナリストは、仕事の結果として、その他の形の職

業上の損害（例えば雇用や収入の喪失）を被ることがあ

SINGLE_OPTION * 全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない この国はとても

閉鎖的で、これ
2024INDEX_5.12 ジャーナリストの情報源が、身体的または道徳的な圧力

を受けることはありますか？

SINGLE_OPTION * 全くない めったにない 時々ある よくある 常にある わからない この国はとても

閉鎖的で、これ

2024INDEX_5.1 過去12ヶ月間に、以下を経験したジャーナリストはいま

すか？

GRID *

2024INDEX_5.8 過去12ヶ月間に、以下のようなジャーナリストやニュー

スメディア企業はありますか？

GRID *

2024INDEX_5.3 過去12ヶ月間に、以下を経験したジャーナリストはいま

すか？

GRID *昨年12ヶ月間にあな

たの国／地域内で起こ

った出来事。我々の指

標データから情報を確

認できます


